
イオン導⼊を受けられる⽅へ 
 
イオン導⼊とは、微弱な電気を流すことで、美容成分を⽪フの奥深くにまで浸透させる⽅法で
す。 
肌にはバリア機能が備わっているため、通常のスキンケアだけでは深部まで有効成分は届きま
せん。ですが、微弱な電気を流すことで、⼀時的に肌のバリア機能がゆるむため、肌の奥深く
まで美容成分をたっぷり届けることができます。 
 
期待できる効果 
導⼊する美容液によって、得られる効果が変わります。 
当院では、以下の導⼊成分をご⽤意しております。 
 
ビタミン C 
メラニン⾊素の抑制、コラーゲンの⽣成を促進、過剰な⽪脂の分泌の抑制などの効果がありま
す。 
ニキビ肌の改善、シミやくすみ、そばかす、肝斑の改善、⽑⽳の開きや、⼩じわの改善に有効
です。 
 
トラネキサム酸 
トラネキサム酸はアミノ酸の⼀種で、美⽩作⽤や抗炎症作⽤があります。 
肝斑やシミ、そばかす、くすみの改善に効果があります。 
 
グリシルグリシン 
ペプチドの１種であるグリシルグリシンは、開⼤⽑⽳の収縮作⽤を有しています。 
⽑⽳の開きが気になる⽅に有効な成分です。 
 
また当院ではエンビロンのスキンケアシステムを⽤いたイオン導⼊も⾏っています。 
クールビタミントリートメント 
ダメージを受けた肌を細胞レベルで修復できるビタミン A、紫外線から肌を守るための抗酸化ビ
タミン（B カロテン、ビタミン C・E）を補給することで美肌に導きます。 
シミ、くすみ、⽑⽳の開き、⼩じわなど、肌の悩みにオールマイティーに効果が期待できます。 
 
施術の流れ、注意事項 
施術の時間はコースにより異なりますが、３０分から１時間ほどです。（電気を流す時間は１０
分から２０分程度） 
微弱ですが、電気を流しますので⾦属が反応する場合があります。施術前にアクセサリー等の
⾦属類は外してください。 
電気を流した際に少し肌のピリピリとした刺激や⽬がまぶしく感じることがあります。刺激が
強い場合は調整できますし、基本的に強い刺激はありませんので、施術中はリラックスして眠
られる⽅も多いです。 
ダウンタイムはありませんので、施術後にお化粧をして帰っていただいて構いません。 
 
 
 
 
 


